Nar man far besked om att man har kronisk lymfatisk
leukemi — KLL

Nedanstaende fragor kanske inte passar for dig. Valj de som du sjalv kanner &r viktiga for att du ska kénna
dig fullt informerad och trygg.
e Finns det olika stadier av KLL?
-vilket stadie tillhor jag och vad betyder det for mig?
e Finns det nagra symtom eller tecken jag sjélv ska lagga marke till som kan tyda pé att sjukdomen blir
varre eller att jag kan beh&va behandling?
e Kommer jag behtva genomga nagra fler tester innan beslut tas om behandling?
e Har ni stor erfarenhet av att behandla KLL har?
e Vem kan jag kontakta om jag har nagra fragor?

e Har ni nagon skriftlig information jag kan fa?

Né&r man erbjuds en behandlingsplan
N&r en behandling foreslas ar det viktigt att du forstar varfor den erbjudits just dig sa att du k&nner dig trygg.
e Ska jag bdrja med behandlingen direkt?
- Varfér eller varfér inte?
e Finns det nagon risk med att vanta ytterligare ett tag med behandling?
e Vilken behandling far jag och varfér rekommenderas den till mig?
e Vilka &r riskerna och biverkningarna med den behandlingen som jag féreslas?
e Kommer behandlingen att paverka mina dagliga aktiviteter?
e Finns det ndgon annan behandling som ocksa kan passa?
e Kan jag sjalv gbra nagot for att vara redo fér behandling?
e  Hur vet jag att behandlingen fungerar?
e Hur lange pagar behandlingen?
e Vad hander om behandlingen slutar att fungera?

e Finns det nagon studie jag kan delta i?

Under behandlingen
Nar behandlingen borjar ar det viktigt att du vet vad du kan férvanta dig och vad du ska vara uppméarksam pa.
e  Hur vet man att behandlingen fungerar?
e Finns det nagot jag kan gora for att undvika och/eller hantera biverkningar?
e Vilka symtom eller biverkningar ska jag beratta om direkt?
e Vem ska jag kontakta om jag ar orolig? Har fragor? Om det &r natt, kvall eller helg?
e Finns det nagra aktiviteter som jag ska undvika?

e Kan jag fortsatta att leva som innan?
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Om du fatt en tidsbestdmd behandling

Vilken typ av uppféljning behdver jag efter behandlingen?
Vilka symtom kan vara tecken pa att sjukdomen &r aktiv igen?
Hur lange kan jag rdkna med att klara mig utan behandling?
Kan jag bli botad av den hér behandlingen?

Finns det behandlingsalternativ om sjukdomen kommer tillbaka?

Har du fragor som inte finns med ovan sa skriv ner dem direkt och ta med till nasta aterbesok eller om det ar

akut sa ring din kontaktsjukskoterska. Tank pa att det &r viktigt att ta emot stéd och hjalp fran familj och

vanner, be dem gérna att félja med pa besdk hos lakare och kontaktsjukskoterska.
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